
TRAIN JE INCLUSIEVE HOUDING
Een toolbox en spel voor jou alleen of samen met je collega’s

1. ORIENTEER

2. EXPLOREER

3. TRAIN

4. DOE

5. EN DOOR...

Wat is een inclusieve houding?

Waar sta jij?

Train je inclusieve houding zelf!

Waar en hoe kan jij een verschil maken?

Kijk

A.
B.

Inleidend artikel
Een beetje theorie

C. Reflectie op jezelf

E. Ervaar het zelf, ga de straat op
D. In gesprek met collega’s over inclusief    

       denken en doen

F. Onderzoek je invloed: durf jij ‘m te delen?

G. Hoe nu verder?

“Een beetje zoals je ook een spier kan trainen en 
oprekken, zo kan dat ook met je houding ten 

opzichte van de wereld.”
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